JIDELNICEK

4.11 - 8.11.2024 ®

Pondéli 4.11.2024
Presnidavka: rohlik s pazitkovym zervé, zelenina, mléko (1, 7)
Polévka: jemna zeleninova s vlockami (1, 9)

Hlavni chod: mildnské Spagety s Cervenou ¢ockou, zelenina,
¢aj, voda (1)

Svacina: chléb s méaslem, ovoce, ¢aj (1, 7)

Utery 5.11.2024

Presnidavka: veka s krabi pomazankou, zelenina, ¢aj (1, 2, 4,
7)

Polévka: Zampionovy krém s krutony (1, 7, 9)

Hlavni chod: krGti prsa s cibuli a jablky, ryze, kompot, stava,
voda (7)

Svacina: Spaldovy chléb s Lucinou, ovoce, mléko, Caj (1, 7)

Streda 6.11.2024

Presnidavka: domaci babovka, ovoce, kakao (1, 7)

Polévka: dribezi vyvar s pismenky (1, 9)

Hlavni chod: veprové vypecky, Spenat, varené brambory,
¢aj,voda (3, 7)

Svacina: toustovy chléb s maslem a platkem syra,
zelenina, mléko, ¢aj (1, 7)

Ctvrtek 7.11.2024

Presnidavka: razenka s masovou pénou, zelenina, mléko (1, 3,
7)

Polévka: ryzova polévka s mrkvi (9)

Hlavni chod: teply téstovinovy salat s kurecim masem,
zelenina, jable¢ny dzus, voda (1, 7)

Svacina: mléko s ceredliemi, ovoce (1, 7)

Patek 8.11.2024

Presnidavka: tmava bagetka s celerovou pomazankou,
zelenina, mléko, ¢aj (1, 7, 9)

Polévka: cizrnova polévka s pérkem (9)

Hlavni chod: filé z tresky pecené na masle, Stouchané
brambory, michany salat, sirup, voda (4, 7)

Svacina: rohlik s Ramou, ovoce, ¢aj (1, 7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Herzanova lvana, Kuchar/ka: Stavkova Véra,
zména jidelni¢ku vyhrazena. Strava je uréena k okamzZité spotrebé.




